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Liknarpjonusta Mars 2021

Inngangur

[janGar 2019 skipadi heilbrigdisradherra starfshop til ad gera tillogur ad
skipulagningu liknar- og lifslokamedferdar a hofudborgarsvadinu,
Sudurnesjum, sudur- og vesturlandi. Hlutverk hopsins var ad taka saman yfirlit,
greina porf liknar- og lifslokamedferdar a svaedinu asamt pvi ad setja fram
tillogur um skipulag og framkvaemd og gera kostnadaraaetlun. Hopurinn skiladi
radherra skyrslu 1 ndovember sama ar. Adur hafdi starfshopur um skipulagningu
liknar- og lifslokamedferdar a Akureyri a starfssvaedi Heilbrigdisstofnunar
Vestfjarda, Heilbrigdisstofnunar Nordurlands og Heilbrigdisstofnunar
Austurlands lokid storfum og skilad af sér skyrslu um sama efni.

Fra pvi skyrslurnar komu Gt hafa forstodumenn hjikrunarheimila og forstjorar
heilbrigdisstofnana verid hvott til ad ryna skyrslurnar og innleida hja sér paer
tillogur sem par eru lagdar fram og eflt geta pjonustuna.

e Heimahlynning a Akureyri fluttist yfir & Sjukrahasid a Akureyri (SAk) og
var gerd ad sérstoku teymi innan SAk. Radinn var teymisstjori sem hefur
yfirumsjon med sampaettingu og uppbyggingu pjonustunnar a
starfssvaedinu skv. tillogum nordlenska likansins.

e Stefnt er ad pvi ad heilbrigdisstofnanir um allt land komi sér upp
liknarrymum i tengslum vid adra veitta heilbrigdispjonustu par sem porf
er a og pvi verdur vid komid. Ni pegur hefur Heilbrigdisstofnun
Sudurlands opnad fjogur ny liknarrymi a Selfossi.

e Landspitali hefur fengid fjarmagn til ad fjolga hja sér sérhaeféum
bradaplassum a liknardeild og tveimur almennum liknarrymum asamt
bvi ad koma a fot liknarmidstod Landspitala.

Framtidarsyn liknarpjonustu a sérgreinasjikrahiisum

Liknarmidstod er starfraekt a badum sérgreinasjikrahdsum landsins sem
styrkir serhaefingu 1 liknarpjonustu fyrir landio allt. Midstodin stendur auk
bess fyrir studningi og fraedslu vid proun almennrar liknarpjonustu sem
veitt er af 60rum adilum 1 heilbrigdispjonustu a landsvisu. Sjukrahtsin hafa
samstarf sin a milli vardandi mogulegt bakland eda studning a landsvisu.

Framtidarsyn liknarpjonustu a hjikrunarheimilum

Liknarmedferd hefst pegar ibdi flyst inn a hjukrunarheimili og felur i sér
opin og stodug samskipti um einkenna- og liknarmedferd iblGans asamt pvi
ad haldin er lifsskra um medferdarmarkmid og oskir ibGa a hverjum tima. A
heimilunum starfar starfsfolk med pekkingu og reynslu i liknar- og
lifslokameofera.


https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/L%c3%adknarsk%c3%bdrsla-loka%c3%batg%c3%a1fa%2027%20n%c3%b3v.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/L%C3%ADknarsk%C3%BDrsla%20060218.pdf
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Framtidarsyn liknarpjonustu i heimapjonustu

Sjuklingum stendur til boda ad fa liknar- og lifslokamedferd heima med
adkomu heimahjukrunar. Stadlad verklag, fiolbreyttur faglegur studningur
og innlagnir i liknarrymi gera petta mogulegt og fjarheilbrigdistaekni er nytt
eins og kostur er. T hverju heilbrigdisumdami er starfreekt stadbundid
liknarteymi sem hjukrunarfraedingar og laeknar i heilsugaeslu og
heimapjonustu geta leitad til.

Mynd 1: Fyrirhugad skipulag liknar- og lifslokamedferdar m.t.t. verkefna og
sérhaefingu pjonustuveitenda.

Sérhafd liknarmedferd

Gongudeild

Radgjafarteymi
Sérhaefd pjonusta liknardeildar
Sérhaefd heimapjonusta

Flaedi pekkingar
og radgjafar milli
pidnustueininga

Almenn liknarmedferd i Alfore LA EEE

Heilsugeesla a ﬁ Hjdkrunarheimili

Hjukrunardeildir

landsbyggd
Heimahjukrun i
Reykjavik
Heimahjakrun HH

heilbrigdisstofnana
Sjakradeildir LSH og
heilbrigdisstofnana
Liknarrymi

Eftirfarandi adgerdarazetlun um liknarmedferd er ztlad ad draga saman helstu
tillogur beggja hopa og leggja sameiginlega linu fyrir landid allt. Til hlidsjonar
eru fyrirmaeli Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar um ad adildarriki hafi
liknarmeoferd sem hluta af sinni heilbrigdispjonustu en rammi azetlunarinnar
byggist a flokkum heilbrigdisstefnu.

Azetlunin hefur verid 16gd 1 almennt samrad haghafa til ad tryggja sem
vidtaekasta satt. HUn hefur tekid breytingum i samraemi vid paer athugasemdir
sem borist hafa.
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Skilgreining hugtaka
Liknarmedferd: Liknarmedferd byggist a einstaklingsmidadri nalgun par sem
0gd er ahersla a ad veita arangursrika medferd verkja og annarra
einkenna og salfélagslegan og andlegan studning sem er i samrami
vid parfir, gildi og menningarlegan bakgrunn sjaklings og fjolskyldu
hans.

Almenn liknarmedferd: Liknarmedferd sem veitt er af heilbrigdisstarfsfolki i
heimahjukrun, & hjukrunarheimilum og i liknarrymum sjukradeilda.

Sérhafd liknarmedferd: Liknarmedferd sem veitt er af heilbrigdisstarfsfolki
sem hefur sott sér frekari sérmenntun, reynslu og pekkingu a svidi
liknarmedferdar.

Liknarrymi: Legurymi par sem veitt er almenn liknarmedferd par sem haegt er
ad leggja inn sjuklinga i styttri legur fyrir stodmedferd eda
lifslokamedferd. Liknarrymum er aetlad ad stydja vid heimahjikrun
og er xtlad ad styrkja pjonustu i naerumhverfi sjaklings.

Lyfjaskrin: Box sem geymir lyfjaval til einkennamedferdar vid lok lifs. | boxinu er
einnig ad finna ahold til lyfjagjafa, medferdarleidbeiningar og
matsblod.

Liknarmidstdd: bekkingareining sem rekin er a sérgreinasjikrahisum og starfar
inanum tengslum vid liknardeildir. Midstodinni er tlad ad veita
radgjof til pjonustuveitenda um allt land, studning, fraedslu og
bjalfun.

Bradaplass a liknardeild: Legurymi sem fyrst og fremst er aetlad ad taka vid
sjuklingum sem eru i sérhaefdri heimapjonustu og purfa innlogn
vegna versnandi einkenna.

Lifsskra: Skjal i Sogukerfinu sem greinir fra 6skum folks um medferd via lifslok,
geti bad ekki sjalft tekid patt i akvorounum um medferdina vegna
andlegs eda likamlegs astands.
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1. Forysta til arangurs

Ahersla i heilbrigdisstefnu er logd a:

Stjornun og samhaefingu — Loggjof um heilbrigdispjonustu — Stjornun og forystu — Sidferdileg

viomid og gildismat.

1.1 Auka adgengi fagfolks ad serfraedipekkingu um
liknarmedferd

Adgerd
1. Miodlaeg liknarmidstod a Landspitala og SjukrahUsinu a Akureyri.
Midstodvarnar skulu hafa med sér samrad um samvinnu og/eda
verkaskiptingu.
2. Vidbotarstoougildi i hjakrunar- og laeknisfraedi i liknarradgjafateymi.
Skilgreina stodu annarra medlima teymisins.
3. Liknarmidstod leggur til eda visar i klinisk viomid um liknarmedferd.

Mzelanleg markmid
1. Skilgreind eining, med skyrum ferlum og tengilidaupplysingum
2. Fullmotad teymi
3. Klinisk vidmid adgengileg bjonustuveitendum

Artal
2021

1.2 Tryggja ad liknarmedferd sé i bodi fyrir alla pa
heimilismenn hjakrunarheimila sem a purfa ad
halda

Adgerd

1. Setja a fot vinnuhdp um almenna liknarmedferd a hjakrunarheimilum.

Hopnum er &tlad ad vinna ad framgangi liknarmedferdar a
hjakrunarheimilum og setja pjonustuviomio.

Mzelanleg markmid
1. Hopurinn skipadur og pjonustuvidmid til stadar

Artal
2021
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1.3 Stydja vid pekkingu i ad veita almenna
liknarmedferd i heimahjikrun

Adgerd

1. Tilnefna adila sem veitir malinu forstodu i hverju heilbrigdisumdaemi
(radgefandi liknarteymi fyrir svaedid).

Mzelanleg markmid
1. Tilnefndur adili fyrir hvert svaedi um allt land

Artal
2021
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2. Rétt pjonusta a rettum stad

Ahersla i heilbrigdisstefnu er 16gd a:

Heilbrigdishjonustu a réttu pjonustustigi — Pjonustustyringu og samspil pjonustustiganna
briggja til ad tryggja oryggi, hagkveemni og jafnraedi — Ofluga sjukraflutninga og proun
heilbrigdispjonustu sem baeta adgengi ad heilbrigdispjonustu.

2.1 Efla samvinnu og samskipti fagstétta i serhaefori
liknarmedferd

Adgerd
1. Efla teymisvinnu og skilgreina hlutverk hennar innan
sérgreinasjukrahisanna.
2. Auka rafreen samskipti og adgang ad rafraeenni midlun gagna.

Mzelanleg markmid
1. Skilgreint pverfaglegt teymi um sérhafda liknarmedferd innan
sjukrahisanna sem gengur pvert a svid
2. Allir vinni i rafreenum kerfum sem tala saman
Artal
2021-2022

2.2 Tryggja skilvirka/orugga laeknispjonustu fyrir
sjuklinga i heimahjukrun
Adgerd
1. Skyra verklag a pann hatt ad skjolstaedingur er almennt i umsja leeknis
heilsugaeslu. Vid breytingu a astandi pa flyst laeknisfraedileg abyrgd yfir
a brada heimateymi aldradra par sem pad a vid

Mzelanleg markmid
1. Skilgreindir verkferlar til stadar. Mat a komum a bradamottoku fyrir
skilgreindan sjuklingahop, mat a legudogum i tengslum vid
bradainnlagnir og mat a ferli Gtskrifta af sérgreinasjikrahlsum
Artal
2021

2.3 Virk teymisvinna fagstétta a hjukrunarheimilum
Adgerd

1. Tryggja ad adkoma og hlutverk allra adila sem koma ad medferd og
umonnun sé skyrt og skilgreint

10
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2. Bodid er upp a adkomu oldrunarlaekna /krabbameinslaekna
/heimilislaekna med pekkingu a almennri liknarmedferd eftir porf
ibdanna.

Mzlanleg markmid
1. Skilgreint pverfaglegt teymi um almenna liknarmedferd innan heimilis
/stofnunar, sem gengur pvert a deildir bess
2. Samningur eda samkomulag um samstarf

Artal
2021-2023

2.4 Virk teymisvinna i liknarmedferd sem veitt er a
heimili folks i gegnum heimahjikrun

Adgerd
1. Tryggja ad adkoma og hlutverk allra teymisadila sé skyrt og skilgreint.
2. Tryggja adgengi ad laeknum med bekkingu og faerni i liknarmedferd.
3. Adgangur skipuleggjenda heimahjikrunar ad fjolbreyttum fagstéttum,
s.s. salfraedingi, felagsradgjafa, lyfjafraedingi, naeringarfraedingi eftir pvi
sem purfa pykir.

Mzelanleg markmid
1. Skilgreint pverfaglegt teymi um almenna liknarmedferd innan stodvar
/stofnunar, sem gengur pvert a deildir bess
2. bjonusta laeknis med pekkingu a liknarmedferd er til stadar ef a parf ad
halda
3. Samsetning fagstétta i teyminu

Artal
2021-2025

1
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3. Folkid i forgrunni

Ahersla i heilbrigdisstefnu er 16gd a:
Mannaud og gott og oruggt starfsumhverfi — Mikilvaegi pess ad tryggja monnun
heilbrigdispjonustunnar med vel menntudu, haefu og ahugasomu folki.

3.1 Liknarmedferd hluti af namsskra i nami fagstetta
Adgerd

1. Gera Gttekt a nami fagstétta og kortleggja umfang kennslu i
liknarmeofera.

2. Gera aztlun um pa pekkingu sem parf ad vera til stadar i samvinnu vid
menntastofnanir.

3. Tryggja kennslustodu i laeknisfraedi og hjukrunarfraedi um
liknarmeofera.

Mzelanleg markmid
1. Skyrsla um nidurstodu
2. Aeetlun liggur fyrir
3. Kennslustodur til stadar i a.m.k. laeknis- og hjukrunarfraedi

Artal
2021-2025

3.2 Liknarmidstodvar midli pekkingu til fagstétta
Adgerd

1. Utbla freedsluefni sem er adgengilegt fagfolki hvar sem er, hluti af
simenntun starfsfolks.

2. Skyrt adgengi fagfolks um land allt ad radgjof og sérfraedipekkingu.

3. Bjoda leeknum i sérfraedinami upp a sérhaefd namskeid/namsdvol a
séerhaefda liknardeild.

Mzelanleg markmid
1. Fraedsluefni liggur fyrir og er adgengilegt (a rafraenu formi) ollu fagfolki
sem a pvi parf ad halda.
2. Upplysingar um faglega tengilioi liggi fyrir a heimasioum eda rafreenum
gattum s.s. netfong, simi, timi pjonustu o.fl.
3. Namsleid i bodi og namsmat skilgreint. Mogulega valnamskeid

Artal
2021-2023

12
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3.3 Efla serpekkingu fagfolks sem starfar a
hjikrunarheimilum og peirra sem veita
liknarmedferd a heimilum folks

Adgerd

1. Regluleg fraedsla fra liknarmidstod med moguleika a midlun i gegnum
fiarfundi.

2. Fagfolki standi til boda namskeid i liknarmedferd fra liknarmidstoo.
Uppbygging tengilidanets a hjukrunarheimilum og i heimahjikrun sem
hefur abyrgd a almennri liknarmedferd og tryggir fraeedslu og simenntun
starfsfolks.

Mzelanleg markmid
1. Fjoldi patttakenda, hlutfall eininga/stofnana sem pegid hafa fraedslu
2. Hlutfall starfsfolks sem sakir namskeid a hverjum stad
3. Abyrgdaradili tilnefndur a hverri starfsstod/stofnun. Fagfolk syni fram a
bekkingu a almennri liknarmedferd og viti hvert pad eigi ad leita med
radgjof.
Artal
2021-2022

13
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4. Virkir notendur

Ahersla i heilbrigdisstefnu er 16gd a:

Leidir til ad efla heilsulaesi folks og audvelda pvi ad velja pjonustu vid haefi med greidum
adgangi ad upplysingum - Hagnytingu upplysinga — taekninnar til ad veita landsmonnum
upplysingar, pjonustu og leidsogn um heilbrigdiskerfia.

4.1 Auka pekkingu og efla skilning almennings a
tilgangi og edli liknarmedferdar
[lifslokamedferdar

Adgerd
1. Greinaskrif, vidburdir, samstarf vid hagsmunahopa og adstandendafélog
2. Fradsluefni fyrir almenning adgengilegt a Heilsuveru
3. Lifsskra adgengileg i Heilsuveru

Mzelanleg markmid
1. Huglaegt mat a vidhorfi almennings
2. Fraedsluefni fyrir hendi a Heilsuveru
3. Lifsskra i Heilsuveru

Artal
2021-2022

4.2 Virkja studnings- og eftirlitsnet i kringum sjukling
og fjolskyldu hans i heimapjonustu

Adgerd

1. Kortlagning studningsnets orjufanlegur hluti af liknarpjonustu med
bjalu skapaloni i Sogukerfinu par sem hlutverk hvers og eins er
skilgreint.

2. Sérstakur studningur vio fjolskyldur og uménnunaradila inna
fijolskyldna pannig ad peim verdi bodid upp a fjolskyldufundi og
sértaekan stuoning.

3. Nyta vettvangslida i eftirliti og vid mat a sjuklingi par sem vid a og
styrkja umgjord i kringum vettvangslida a svaedinu. Fraedsla og pjalfun.

Mzelanleg markmid
1. Fjolskyldutré og adrir studningsadilar skilgreindir i Sogukerfinu.
2. bjonustukonnun medal adstandenda
3. Verklag til stadar asamt skyrum leidbeiningum og tengilidaupplysingum.
Tryggja goda skraningu og mat a arangri.

14
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Artal
2021-2022

4.3 Tryggja reglulegt samtal um medferdarmarkmid
og medferdarstig til pess ad draga fram lifsgildi
sjuklings, oskir hans og markmid medferdar

Adgerd
1. Skilgreina verklag og skraningu um medferdarsamtal og
medferdarmarkmio.
2. Upplysingar um vilja sjuklings adgengilegar 6llum vidbragds- og
umonnunaradilum med Lifsskra i Heilsuveru og medferdarstig skradar i
snjokornid i Sogukerfinu.

Mzelanleg markmid
1. Adgengilegt gedaskjal til stadar a ollum starfsstodvum
2. Rafraen lifsskra og medferdartakmarkanir adgengilegar og Utfylltar i
Sogukerfinu.

Artal
2021-2022

15
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5. Skilvirk pjonustukaup

Ahersla i heilbrigdisstefnu er 16gd a:
Kaup hins opinbera a heilbrigdispjonustu — Fjarmognunarkerfi sem studla ad gaedum og
hagkvaemni veittrar pjonustu - Greidslupatttoku sjiklinga.

5.1 Ad sérhaefd liknarmedferd standi ollum
sjuklingahopum til boda

Adgerd
1. Skilgreina sjuklingahdpa og meta porfina
2. Gera aztlun og kostnadarmat um sérhaefda liknarmedferd

Mzelanleg markmid
1. Acetlun liggur fyrir
2. Aeetlun liggur fyrir

Artal
2021-2022

5.2 A9 utbia liknarrymi i tengslum vid hjakrunar- eda
sjukrarymi fyrir sjiklinga i heimapjonustu um allt
land

Adgerd

1. Innleida stadlada lysingu a adblnadi og eiginleikum rymis (tillaga a bls.
42 1 skyrslu um framtidarskipan liknarpjonustu a islandi).

2. Endurskoda krofulysingu fyrir hjakrunarheimili hvad vardar rekstur a
liknarrymum.
Setja viomid um innlagnir i liknarrymi a hverjum stad.
Koma a fot almennum liknarrymum i ollum heilbrigdisumdaemum.
Fjoldi skal midast vid porf a hverjum stad.

Mzelanleg markmid
1. Stodlud lysing til stadar
2. Kostnadarmat um liknarrymi liggur fyrir. Mat a fjolda ryma i hverju
umdaemi.
Innlagnarviomia liggur fyrir
4. Fjoldi liknarryma i heilbrigdisumdaemum

Artal
2021-2025

16
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6. Geedi i fyrirrimi

Ahersla i heilbrigdisstefnu er 16gd a:
Gaedi 0g Oryggi — broun gaedavisa sem syna arangur pjonustunnar — Geedaaaetlun
landlaeknisembaettisins — Hvernig auka ma gaedi og oryggi heilbrigdispjonustunnar.

6.1 Baett skraning og stadlad verklag um
liknarmedferd

Adgerd

1. A3 liknarmidstodvar hafi forgongu um samraemda skraningu i Sogu
hvad vardar almenna og sérhaefda liknarmedferd.

2. Liknarmidstodvar Utbla matstaeki sem nytist vid almenna liknarmedferd
a heilbrigdisstofnunum, i heimahjakrun og a hjakrunarheimilum.
UtbGa fyrirmynd ad lyfjaskrini og innleida notkun pess a landsvisu.

4, Utbda almennt verklag um sorgarvinnu og eftirfylgd vid syrgjendur eftir
andlat.

Mzelanleg markmid
1. Gadaskjol til stadar
2. Matstaeki til stadar
3. Lyfjaskrin med leidbeiningum stendur peim til boda sem kjosa ad nyta
sér pad.
4. Liknarmigstodvar hafa forgongu um slikt verklag i samvinnu vid adra
adila pjonustunnar sem veita almenna liknarmeoferd.

Artal
2021-2022

6.2 Tryggja geedi liknarpjonustu a hjukrunarheimilum

Adgerd

1. Utbla stadlada verkferla um almenna liknarmedferd og meta reglulega
anaegju skjolstaedinga og adstandenda med pjonustuna.

2. Embeetti landlaeknis hafi eftirlit med ad unnid sé skv. kliniskum
verkferlum/leidbeiningum.
Setja vidmid um monnun 1 liknarmedferd.
Tilgreina matskvarda um faerni starfsfolks i veitingu almennrar
liknarmeoferdar.
Innleida notkun lyfjaskrins vid lok lifs.

6. Innleida samraemda skraningu i Sogu um liknarmedferd.

Mzelanleg markmid
1. Skilgreindir verkferlar til stadar, pjonustukannanir
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2. Ad mat a geedum liknarmedferdar sé hluti af eftirliti EL med
bjonustuveitendum.

3. Vidmid til stadar a hverjum stad.

4. Faernimat sem hluti af starfslysingu og haefniskrofum fyrirliggjandi.

5. Fjoldi hjakrunarheimila sem nyta sér lyfjaskrin vid lok lifs.

6. Reglulegar Uttektir stjornenda hjikrunarheimila a rafranni skraningu.
Artal
2021-2024

6.3 Tryggja geedi liknarmedferdar i heimapjonustu

Adgerd
1.

Utbla stadlada verkferla i kringum pa almennu liknarpjonustu sem
veita a a hverjum stad og meta reglulega anaegju skjolstaedinga og
adstandenda med pjonustuna.

Embaetti landlaeknis hafi eftirlit med ad unnid sé skv. kliniskum
verkferlum.

Setja vidmid um solarhrings monnun i liknarpjonustu.

Tilgreina matskvarda um faerni starfsfolks 1 veitingu almennrar
liknarmeoferdar.

Innleida notkun lyfjaskrins vid lok lifs.

Innleida samraemda skraningu i Sogu um liknarmedferd og tryggja
lesadgang allra pjonustuveitenda ad upplysingum sjuklings a
sameiginlegri timalinu pratt fyrir skraningu i mismunandi kerfi.

Mzelanleg markmid

1. Skilgreindir verkferlar til stadar, pjonustukannanir.
2. Ad mat a gaedum liknarmedferdar sé hluti af eftirliti EL med
bjonustuveitendum.
Vidmid til stadar a hverjum stad.
Feernimat sem hluti af starfslysingu og haefniskrofum.
Fjoldi heilsugaesla asamt Heimapjonustu Reykjavikur sem nyta sér
lyfjaskrin vid lok lifs.
6. Reglulegar Uttektir stjornenda i heimahjakrun a rafraenni skraningu um
liknarmeoferd.
Artal
2021-2024
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7. Hugsad til framtidar

Ahersla i heilbrigdisstefnu er 16gd a:

Visindi, menntun og nyskopun og margvisleg taekifeeri a svidi heilbrigdisvisinda — Mikilvaegi
bess ad menntun heilbrigdisstétta taki mid af islenskum adstaedum - Ad ny taekni, ny lyf og
nyskopun a svidi heilbrigdispjonustu sé metin og innleidd a kerfisbundinn hatt.

7.1 Baeta menntun fagfolks i upplysingataekni og
pjalfun i notkun fjarheilbrigdispjonustu

Adgerd

1. Koma pekkingu a fjarheilbrigdispjonustu og upplysingataekni inn i nam
fagstétta.

Mzelanleg markmid

1. Fjarheilbrigdispjonusta hluti af namsskra i nami fagstétta
Artal
2021-2025
7.2 Studningsmedferd i heimapjonustu
Adgerd

1. Koma a fot sérstakri studningsmedferd i samvinnu vio félagspjonustu
sem veitir fyrirbyggjandi pjonustu og markvissa pjalfun i afmarkadan
tima, oft i tengslum vid Gtskrift af sjukrahisi.

Mzelanleg markmid

1. Studningsteymi til stadar vid allar heilsugaeslustodvar og hja
Heimapjonustu Reykjavikur
Artal

2021-2025

7.3 Markviss nyting fjarheilbrigdispjonustu og
velferdartaekni i veitingu liknarpjonustu a 6llum
stigum

Adgerd
1. Innleida skjaheimsoknir i heimapjonustu samhlida hefdbundnum
heimsoknum.
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2. Koma a og nyta fjarfundarbdnaad til greiningar, eftirlits og radgjafar
(,konsult”) milli heilbrigdisstarfsfolks og/eda stofnana vid rimbed eda
a heimili sjuklings (& einnig vid um hjakrunarheimili).

3. Nyta rafraenar heilbrigdislausnir til fjolskyldufunda.

Mzlanleg markmid
1. Hlutfall skjaheimsokna af heildarfjolda heimsokna til sjlklings.
2. Fjoldi tilvika par sem fjarfundarblnadur er nyttur.
3. Fjolskyldufundir milli heilbrigdisstarfsfolks og adstandenda verdi alltaf
mogulegir i fjarfundi.

Artal
2021
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